
2025학년도 1학기 독서클럽(27기) 테마도서 서평

작성자 이예지 도서명 행동경제학

학번 2431010 저자명 리처드탈러

서평 내용  (개별항목 및 항목별 분량은 자유롭게 조정가능, 1,000자 이상 작성)

■ 도서 선정 이유 (이 책을 선택한 계기나 흥미를 끈 이유)  *100자 내외

일상의 비합리적 선택을 이해하고 경제적 행동의 통찰을 얻기 위해 행동경제학 대표 도서를 선정했

습니다.

■ 주요 내용 요약   *300~400자

『행동경제학』은 사람들이 경제적 판단에서 항상 이성적으로 행동하지 않는다는 점을 다양한 사례와 

실험을 통해 설명합니다. 리처드 탈러는 제한된 합리성, 자기통제 문제, 사회적 영향 등 심리학적 요

인이 경제 행동에 미치는 영향을 다루며, 전통 경제학의 한계를 지적하고 실제 인간 행동을 반영한 

경제학의 필요성을 강조합니다.

■ 느낀점 및 인상 깊은 부분   *400~500자

이 책을 통해 사람들의 경제적 선택이 꼭 합리적이지만은 않다는 사실을 구체적으로 이해할 수 있었

습니다. 특히 '넛지(Nudge)' 개념이 인상 깊었는데, 단순한 구조 변경만으로도 사람들의 선택을 긍정

적으로 유도할 수 있다는 점이 놀라웠습니다. 또한, 자기통제 실패나 손실 회피 같은 개념이 우리의 

일상적인 소비나 결정에 어떻게 작용하는지 알게 되면서, 스스로의 행동을 돌아보는 계기가 되었습

니다. 기존의 경제학이 놓친 인간적인 면을 조명했다는 점에서 유익하고 흥미로웠습니다.

■ 도서 추천 여부 및 이유   *100자 내외

비합리적인 인간 행동을 이해하고 싶은 사람에게 추천합니다. 경제학을 쉽게 풀어 흥미롭게 읽을 수 

있습니다.

[서평 첨삭 및 제출 방법]

서평 작성 ▶ 스마트자기관리시스템 [사고와 표현 과정] 내외국인 표현능력상담 프로그램 신청 ▶ 첨삭내

용 토대로 내용 수정 ▶ 서평 본문 및 첨삭과정(상담 신청 캡쳐, 첨삭메일 등)을 PDF파일 1개로 합쳐 

E-CLASS 커뮤니티 제출

https://hsportal.hansung.ac.kr/ko/program/6/view/12854

